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เร่ือง 
 

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 

สาระที2่ 
เรื่อง   หนาทีพ่ลเมือง 

ชวงชั้นที่ 2   
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
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ชุดการสอน 
หนวยท่ี 2 

เรื่อง 
              วัฒนธรรมทางสังคม 

สาระการเรียนรูสังคมศกึษาศาสนาและวัฒนธรรม 
ชวงชั้นที่ 2   

ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
 
 
 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
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นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
 

ความหมายของบรรทัดฐาน 
 

    ศูนยท่ี1 
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บัตรคําสั่ง 
 
 สาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม   ชั้นประถมศึกษา ปที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
1 เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2 เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3 อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4 รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของบรรทัดฐานในบัตร

เนื้อหา 
5 แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6 ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7 เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8 เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 

 
 
 
 
 
      

 
ศูนยที่ 1   ความหมายของบรรทัดฐาน 
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บรรทัดทัดฐาน 
การที่คนเราจะอยูรวมกันในสังคมทําใหมนุษยตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันตองเสียสละ 

ประโยชนสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวมประพฤติตนตามบทบาทหนาที่อยางเหมาะสมยึดถือคุณธรรมเปน
แนวทางในการดําเนินชวีิตในสังคมไทยคนไทยตองปฏบิัติตนตามระเบียบแบบแผนที่บรรพบุรุษไดสืบทอด
ใหไว 

บรรทัดฐานหมายถึง   แบบแผน  กฏเกณฑ ขอบังคับ ที่สังคมกําหนดไวเปนแนวทาง 
ใหสมาชิกในสังคมยึดถือและปฏิบัติ  บรรทัดฐานแบงเปน  3  ประเภท 

1. วิถีประชาหรือวิถีชาวบาน  เปนแนวปฏิบัตขิองบุคคลในสังคมที่ปฏิบัติอยูทั่วไปจนเปนปกติ 
จนเกดิความเคยชิน ไมไดถูกการบังคับดวยกฎหมายแตถาใครไมปฏิบัติอาจจะถูกตําหนิจาก
สังคมได   เชน  การตอนรบัแขก    การทกัทาย  มารยาทในการแตงกาย  มารยาทในการ
รับประทานอาหาร  มารยาทในการพดู 

2. จารีต   เปนระเบียบแบบแผนที่สมาชิกในสงัคมจะตองถือปฏิบัติเกี่ยวกับความถูกตองสิ่งใดถูก
ส่ิงใดผิดถาสมาชิกในสังคมไมปฏิบัตติามจารีตจะถูกสังคมรังเกียจและไดรับการดูหมิน่เหยียด
หยาม   เชนความกตัญูตอพอแม  ความซื่อสัตยตอสามีภรรยา  ความเชือ่ทางศาสนา และ
ระบบอาวุโส เปนตน 

3. กฎหมาย   เปนบทบัญญัติที่ตราขึ้นเพื่อใชในการบริหารบานเมืองที่กําหนด 
 
 
 
 
 
 

บัตรเนื้อหา 
 
ศูนยท่ี  1  เรื่อง   ความหมายของบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูท่ี  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่  5 
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บัตรคําถาม  

 
ศูนยที่  1  เรื่อง  ความของบรรทัดฐาน 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม      ประถมศึกษาปที่  5                                 

 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 
1. ขอใดไมใชบรรทัดฐานทางสังคม 

ก. จารีต 
ข. ประเพณี 
ค. กฎหมาย 
ง. วิถีชาวบาน 

2. บรรทัดฐานทางสังคมขอใดหากละเลยไมปฏิบัติตามจะถูกตอตานอยางรุนแรง 
ก. จารีต 
ข. ประเพณี 
ค. กฎหมาย 
ง. วิถีชาวบาน 

3. สามีท่ีนอกใจภรรยาเปนการทําผิดขอใด 
ก. จารีต 
ข. ประเพณี 
ค. กฎหมาย 
ง. วิถีชาวบาน    

4.   ถาเราไมปฏิบัติตามขอใดจะถูกลงโทษ 
ก. จารีต 
ข. ประเพณี 
ค. กฎหมาย 
ง. วิถีชาวบาน 
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บัตรเฉลย 
 
ศูนยที่  1  เรื่อง  ความหมายบรรทัดฐาน 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 

1.       ข 
2.       ก 
3.      ก 
4.      ค  
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ศูนยที่ 2 

 
 
 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
 

การปฏิบัติตนตามบรรทัด
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บัตรคําสั่ง 

 
ศูนยที่  2  เรื่อง  การปฏบิัติตนตามบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูที่  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่  5 
 
 
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรเนื้อหา 
ศูนยที่  2  เรื่อง   ความหมายของบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูที่  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่  5 

 
     
 
   การปฏิบัตตินตามบรรทัดฐานทางสังคมที่คนไทยควรปฏิบัติมีดังนี้ 

1. เคารพและยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามที่คนไทยปฏิบัติสืบ
ตอกันมาชานาน  เชนความกตัญู  การเคารพผูมีความอาวุโส 

2. เคารพและยึดมั่นตามกฎระเบียบขอบังคับและกฎหมายของบานเมืองซึ่ง
จะทําใหสังคมไทยเปนระเบียบเรียบรอยมีความปลอดภยัและมีความสงบ
สุข 

3. ยึดมั่นในหลกัธรรมของการอยูรวมกันเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของสังคม  เชน
มีความเมตตา  กรุณา  การไมทํารายตอกัน 

4. พ่ึงตนเอง  ขยันหมั่นเพียร ประหยัดและอดออม มีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและสังคม 

5. รักชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย สถาบัน ทั้งสามเปนสถาบันที่
ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไทยมาชานานความรักชาติเปนเรื่องของการ
ปกปองศักดิ์ศรีและเกียรติภูมิของไทยยึดมั่นในศาสนาจะเปนเครื่องยึด
เหนี่ยวในการปฏิบัติตนเปนคนดีและเทิดทูนองคพระมหากษัตริยทรงเปน
ศูนยรวมจิตใจของพสกนิกรชาวไทยใหพวกเรามีความรักสามัคคีเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน 
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บัตรคําถาม 

 
ศูนยท่ี  2   เรื่อง  การปฏิบตัิตนตามบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูท่ี  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่  5 
                 
 

 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 
1. คนในภาคเหนอืนิยมสวมเสื้อมอฮอมเปนการปฏิบัติตามขอใด 

ก. จารีต 
ข. ความเชื่อ 
ค. คานิยม 
ง. วิถีประชา 

2. ใครปฏิบตัิตามวิถีประชา 
ก. จําปาตรงตอเวลา 
ข. จําปสวมเสื้อสีแดงไปงานศพ 
ค. มะลิยิ้มทักทายทุกคน 
ง. กุหลาบสวมกางเกงขาสัน้ไปทําบุญ 

3. ขอใดถือวาเปนการกระทําผิดท้ังจารีตและกฏหมาย 
ก. ลบหลูศาสนา 
ข. ทํารายทุบตีพอแม 
ค. แตงกายผดิระเบียบ 
ง. ไมแสดงความเคารพญาติผูใหญ 

4. ความเชื่อในขอใดท่ีทําใหสังคมสงบสุข 
ก. เชื่อเร่ืองการนับถือผี 
ข. เชื่อเร่ืองโชคลาง 
ค. เชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม 
ง. เชื่อเร่ืองระลึกชาต ิ
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บัตรเฉลย 

 
ศูนยที่  2  การปฏิบัติตนตามบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูที่  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่ 5                                   
 
 
 
 

1.  ง 
2.  ง 
3. ข 
4. ค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
      



 13

 

     ศูนยท่ี 3 
 
 
 
 
 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
 
 

         ความหมายของวัฒนธรรม 
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บัตรคําสั่ง 
 
ศูนยที่ 3  เรื่อง  ความหมายของวัฒนธรรม 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นความรูในบัตรเนื้อหา 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝก 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรเนื้อหา 
 
ศูนยที่  3 เรื่อง ความหมายของ วัฒนธรรม 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
  

วัฒนธรรม 
วัฒนธรรมหมายถึง  ความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีงาม 

      ของประชาชน เชน ภาษา การแตงกาย  ประเพณี  และพิธีกรรมตางๆ เปนตน 
ลักษณะของวฒันธรรม 
1. เปนสิ่งที่ถายทอดไดโดยการเรียนรู  เกิดจากการอบรมสั่งสอนของพอแม ครูและ

ประสบการณตางๆที่ไดรับจากการเปนสมาชิกของสังคม 
2. เปนวิถีชีวติชวยวางกฎเกณฑใหคนเราดําเนนิชีวิตอยางมีแบบแผน 
3. เปนสิ่งที่ไมหยดุนิ่ง มกีารเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
ประเภทของวฒันธรรม 

 1.   วัฒนธรรมทางวัตถุไดแก  ส่ิงตางๆที่คนเราประดิษฐขึน้มาเพื่อประโยชนของคน 
    ในสังคมเชน  อาคารบานเรือน    ยานพาหนะ  และสิ่งอํานวยความสะดวก 
 2.    วัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ    เชนความคิด  ความเชื่อ  คานิยม  จารีต  ประเพณ ี
 ระดับของวัฒนธรรม    แบงได  2  ระดับ 

1. วัฒนธรรมระดับชาติ     เปนวัฒนธรรมทีรู่จักในระดบันานาชาติซ่ึงถือเปนเอกลักษณเฉพาะ
ไดแก  ภาษาไทย  อาหารไทย  ศิลปกรรมไทย  นาฏศิลปไทย  ดนตรีไทย 

2. วัฒนธรรมระดับทองถ่ิน  คือวัฒนธรรมที่มีอยูในแตละทองถ่ินเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของ
ทองถ่ินนั้นๆเชนการแขงเรอืในภาคกลาง   ประเพณีชิงเปรต    ประเพณีผีตาโขน 
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บัตรคําถาม 
 
ศูนยที่  3 เรื่อง  ความหมายของวัฒนธรรม 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 
1. วัฒนธรรมในขอใดที่คนไทยดัดแปลงมาจากตางประเทศ 

ก. การกราบไหว 
ข. การกินหมาก 
ค. การฟงเพลงไทยเดิม 
ง. การใชชอนรับประทานอาหาร 

2. ขอใดเปนวัฒนธรรมที่ควรรักษาไว 
ก. ลูกควรเคารพพอแม 
ข. นองควรเคารพพี่ 
ค. ลูกศิษยควรดําเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพอแม 

3. นักเรียนจะชวยอนุรักษวัฒนธรรมของจังหวัดไดอยางไร 
ก. สะสมภาพวัฒนธรรมตางๆ 
ข. เปลี่ยนรูปแบบใหเปนสากล 
ค. เขารวมประเพณีของทองถ่ิน 
ง. รับวัฒนธรรมทุกอยางของตางชาติ 

4. ใครปฏิบัติตามวัฒนธรรมที่ดีงาม 
ก. โจแตงกายเลียนแบบญี่ปุน 
ข. โจรับประทานอาหารฝรั่ง 
ค. จอยเขารวมประเพณตีางๆ 
ง. จูนทักทายเพื่อนดวยการหอมแกม 
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บัตรเฉลย 
 
ศูนยที่  3 เรื่อง  ความหมายของวัฒนธรรม 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 
 
 

1. ง 
2. ก 
3. ค 
4. ค 
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              ศูนยท่ี4 
 

 
 

          
             คานิยมท่ีควรปลูกฝง 
 
 
 
 

 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
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บัตรคําสั่ง 
 
ศูนยที่  4 เร่ือง คานิยมที่ควรปลูกฝง 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรเนื้อหา 
 
ศูนยที่  4 เรื่อง  คานิยมที่ควรปลูกฝง 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
  
 คานิยมในสังคมไทยที่ควรปลูกฝง 

1. ความอดทน  อดกลั้น คือการอดทนตองานที่ตรากตรํา 
2. การประหยัด  คือการใชจายเงินและสิ่งของในทางที่ถูกที่ควรเทาที่จําเปน 
3. ความมีระเบียบวินัย คือกฎเกณฑขอบังคับที่จัดวางไวเพื่อใหคนในสังคม

ไดยึดถือปฎิบัติอยางมีข้ันตอนและเหมาะสมเชนการตรงตอเวลา    การ
ปฏิบัติตามกฎหมาย 

4. ความรับผิดชอบ  คือการปฏิบัติตามหนาที่ของตน เชน นักเรียนตองมา
โรงเรียน   ไมหนีเรียน 

5. ความซื่อสัตยสุจริต คือการไมเห็นประโยชนสวนตน  ไมหลอกลวง คด
โกงผูอ่ืน 

6. ความขยันขันแข็งคือการเอาใจใสปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ
ลุลวงดวยดี 

7. ความเอื้อเฟอเผื่อแผหรือการเสียสละจะชวยใหสังคมมีความสงบสุขมาก
ยิ่งขึ้น 

8. ความสุภาพเรียบรอยเชน  การพูดจาไพเราะ    
9. การยกยองผูทําความดีที่เปนประโยชนแกตนและสังคม 
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บัตรคําถาม 
 
ศูนยที่  4 เรื่อง  คานิยมที่ควรปลูกฝง 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 

1. คานิยมที่คนไทยควรไดรับการแกไข 
ก. ความกตัญ ู
ข. ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
ค. ความหรูหราฟุมเฟอย 
ง. ความจงรักภักดีตอชาต ิ

2. การกระทําของใครที่ทําใหเกิดความเสียหายแกสังคมมากที่สุด 
ก. ผกาขายยาเสพติด 
ข. เฟองฟาขายของบนทางเทา 
ค. ชอมวงนั่งหลับบนรถประจาํทาง 
ง. นานาสูบบุหร่ีในที่สาธารณะ 

3. ใครปฏิบัติตนตามคานิยมทีด่ี 
ก. จามจุรีชอบไปเที่ยวตางประเทศ 
ข. ขนุนชอบเสี่ยงโชค 
ค. ขาวปุนชอบสวมเสื้อผาไทยๆ 
ง. ขาวฟางชอบซื้อของนําเขา 

4. คานิยมที่ควรปลูกฝงตรงกับขอใด 
ก.   นิยมใชของแพง 
ข.    การเลนพนัน 
ค.    เห็นแกพวกพองญาติพีน่อง 
ง.     ความกตญัู    
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บัตรเฉลย 
 
ศูนยที่  4 เร่ือง  คานิยมที่ควรปลูกฝง 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 
 

1. ค 
2. ก 
3. ค 
4. ง 
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                 ศูนยท่ี5 
 

 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 

     ประเพณ ี



 24

บัตรคําสั่ง 
 
ศูนยที่  5 เรื่อง  ประเพณี 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรเนื้อหา 
 ศูนยที่  5 เร่ือง ประเพณี 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 ประเพณี หมายถึง   สิ่งทีป่ระพฤติปฏบิัติสืบทอดกันมาในอดีตจนเปนที่ยอมรับของ
คนโดยสวนรวมประเพณีแบงเปน  3  ประเภท 

1. จารีตประเพณีหมายถึง   ประเพณีทีถือปฏิบัติกันมานานตั้งแตบรรพชน
ผูใดฝาฝนไมปฏิบัติตามถือวาผิดเชนความกตัญู 

2. ขนบประเพณี หมายถึง  ระเบียบ แบบแผนที่ตองปฏิบัติตามเปนที่รับรูกัน
ทางสังคมถาฝาฝนจะถูกพิจารณาโทษตามความหนักเบาเชนระเบียบของ
โรงเรียน   หมูบาน  ชุมชน 

3. ธรรมเนียมประเพณี   เปนเรื่องธรรมดาทั่วไปเปนประเพณีนิยมที่ถือ
ปฏิบัติกันมาไมถือวาเสียหายมากนักเชนการพูดจา  การตอนรับ 

ประเพณีไทยคือสิ่งที่คนไทยปฏิบัติสืบทอดกันเรื่อยมาเชน 
1. ประเพณีสงกรานต 
2. ประเพณีลอยกระทง 
3. ประเพณีทําบุญตักบาตร    
4. ประเพณีทอดกฐิน 
5. ประเพณีการแตงงาน  การตาย  การเกดิเชนทําขวัญเดือน 

นอกจากประเพณีดังกลาวยังมีการละเลนพื้นบานแตละทองถิ่น  เชน 
ภาคกลาง มีเพลงเรือ   เตนกํารําเคียว  ลิเก 
ภาคเหนือ มีการฟอนเล็บ  ฟอนเทียน  พิธีตานกวยสลาก 
ภาคใต  รองเง็ง  รํามะโนราห  หนังตะลุง   
ภาคตะวันออก  ว่ิงควาย  ที่จังหวัดชลบุรี 
ภาคตะวันตก    เพลงฉอย  เพลงอีแซว 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   เซิ้ง   บุญบั้งไฟ  หมอลํา 
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บัตรคําถาม 
ศูนยที่  5 เรื่อง  ประเพณี 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 

1.   การทักทายตามประเพณไีทยควรทําอยางไร 
ก. จับมือกัน 
ข. ยกมือไหว 
ค. พยักหนาใหกนั 
ง. เอียงหนาเขาหากัน 

2. การละเลนในขอใดเปนของภาคใต 
ก. เพลงบอก 
ข. ลิเกปา 
ค. ลําตัด 
ง. เพลงเรือ 

3. ขอใดเปนประเพณีที่เกี่ยวของกับการเกษตร 
ก. บุญบั้งไฟ 
ข. การทอดกฐนิ 
ค. การฟอนเงีย้ว 
ง. แหนางแมว 

4. ขอใดถูกตองเกี่ยวกับการละเลนพื้นเมืองในภาคตางๆ 
ก. ภาคกลาง -  ลําตัด 
ข. ภาคเหนือ -  เซิ้ง 
ค. ภาคใต  -   ฟอนเทียน 
ง. ภาคตะวันตก -   ลิเก      
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บัตรเฉลย 
 
ศูนยที่  5 เรื่อง  ประเพณี 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 
 

1. ก 
2. ข 
3. ง 
4. ก 
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ศูนยท่ี 6 

 
 

ศูนยสํารอง 
 
 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
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บัตรคําสั่ง 

ศูนยสํารอง   วัฒนธรรมทางสังคม 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน อยาง นอย  2  เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะประชาธิปไตยในสังคม 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรคําถาม 

 
ศูนยที่  6 เรื่อง   วัฒนธรรมทางสังคม 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                             
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 
1.  ประเพณีแหนางแมวเปนประเพณีของภาคใด 

ก.    ภาคใต 
ข.    ภาคกลาง 
ค.    ภาคอีสาน 
ง.    ภาคตะวันออก 

 2.    ไมมีมารยาทเลยทําไมกินมูมมามอยางนี้ 
        ก.   จารีต 
        ข.   กฎหมาย 
        ค.   วัฒนธรรม 
       ง.     วิถปีระชา 
 3.   ขอใดกลาวถึงวัฒนธรรมไมถูกตอง 
        ก.   เปนอํานาจและประโยชนอันชอบธรรม 
        ข.   เปนแบบแผนการดําเนินชีวิต 
        ค.   ทําใหสังคมมีความเปนหนึ่งเดียว 
        ง.   เปนสิ่งตอบสนองความตองการของมนุษย 
 4.    ความเชือ่ในขอใดที่ทําใหสังคมสงบสุข 
        ก.   เชื่อเรื่องการนับถือผี 
       ข.    เชื่อเรื่องโชคลาง 
       ค.    เชื่อเรื่องกฎแหงกรรม 
       ง.    เชื่อเรื่องระลึกชาติ   
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บัตรเฉลย 
ศูนยที่  6 เรื่อง  วัฒนธรรมทางสังคม 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 

1. ค 
2. ง 
3. ก 
4. ค 
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แผนการจัดการเรียนรู 
สาระ    สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                                        ช้ันประถมศึกษาปที่5 
สาระการเรียนรูที่  2    หนาทีพ่ลเมือง    แผนการเรียนรูหนวยที่   2  วัฒนธรรมทางสังคม 
สอนวันที…่……เดือน…………พ.ศ……..ครูผูสอน นางสาววาสนา  นุกูลรัตน      เวลาเรียน  5  คาบ 
 
1.สาระ 

หนาท่ี พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม 
2.มาตรฐานการเรียนรู 
 ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดตีามกฎหมาย ประเพณี และวัฒนธรรมไทย 
ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
3.มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 
 เขาใจและปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานและวฒันธรรมในจงัหวัดภาครวมทั้งตระหักถึงความสําคัญ
ในวัฒนธรรมของกลุมคนในสังคมที่มีความหลากหลายและยอมรับในคุณคาซึ่งกันและกัน 
4.ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 1.    ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานและวัฒนธรรมในระดับจังหวัดและภาค 
 2.    เห็นความสําคัญและยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่มีผลตอการดําเนนิชีวิตของ 
คนในสังคมระดับจังหวดัและภาค 
 3.    เห็นความสาํคัญและยอมรับความหลากหลายของวฒันธรรมที่มีผลตอการดําเนนิชีวิตของ
คนในแตละจังหวัดและภาค 
 4.  ตระหนกัเห็นคุณคาของ การอนุรักษวฒันธรรมประเพณีของจังหวดัและภาค 
5.สาระการเรียนรู  

1. บรรทัดฐานและวัฒนธรรมในจังหวดัและภาค 
2. เอกลักษณ คานิยมที่พึงประสงคและประเพณีวฒันธรรมในทองถ่ิน 

6.ภาระงาน/ช้ินงาน 
 1.   แบบทดสอบกอนเรียน 
 2.   แผนที่ความคิด 
 3.   แบบฝกหดั 
7.กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
7.1จุดประสงค 

1. อธิบายความหมายของบรรทัดในสังคมได 
2. อธิบายลักษณะเฉพาะของวฒันธรรมไทยและวัฒนธรรมทองถ่ินได 
3. อธิบายปจจัยทีม่ีผลตอการสรางสรรควัฒนธรรมไทยและวฒันธรรมทองถ่ินได 
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4. รูและเขาใจและปฏิบัติตนเปนผูมีสวนรวมในการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณ ี
กระบวนการจัดการเรียนรู 

1. ทดสอบกอนเรียน  โดยใหนกัเรียนทําแบบทดสอบที่เตรียมไวในชุดการสอน 
เพื่อทราบความรูพื้นฐานกอนเรียน 

2   นําเขาสูบทเรียนโดยการใหนักเรยีนดภูาพประเพณี การลากพระ   แลวใหนักเรียนรวมกัน
อภิปรายประเพณีมีความสําคัญอยางไรแลวใหนักเรยีนทีม่ีประสบการณในการรวมกจิกรรมใน
ประเพณเีลาใหฟงนักเรียนรูสึกอยางไรและจะทาํอยางไรไมใหประเพณีสูญหายไป 
3.  ใหนกัเรียนรวมกันสรุปจะมีวิธีอนุรักษประเพณีคงอยูตลอดไปอยางไร 
4.    ช้ีแจงวิธีการศึกษาดวยชุดการสอนในศูนยตาง ๆและวิธีเปลี่ยนศูนยการเรียนใหนักเรียน
เขาใจ 

 5.  แบงกลุมนกัเรียนออกเปน 5 กลุม  เทา ๆกัน  แลวไปนั่งประจําศูนย 5 ศูนย 
ยกเวนศูนยสํารอง  ในแตละกลุมใหมีเด็กเกง  เด็กปานกลาง  และเด็กออนคละกันไป  เพื่อใหนักเรยีน
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั  แตละกลุมใหเลือกประธานกลุม 1 คน  เพื่อทาํหนาที่ดําเนินกิจกรรม  และ
เลขานุการกลุม 1 คน เพื่อทาํหนาที่บันทกึสาระสําคัญในแตละศูนยและรายงานสรุปเนื้อหาแตละศนูย 
 6.  นําชุดการสอนมาใหนักเรยีนแตละกลุมศึกษา 

7. นักเรียนทกุคนทํากิจกรรมในแตละศนูยเหมือนกัน  ดังนี ้
7.1 เปดซองคําสั่งและอานบัตรคําสั่งใหเขาใจแลวปฏิบัติตามคําสั่งทุก 

ขั้นตอน 
7.2 อานเนื้อหาจากบัตรเนื้อหาอยางละเอียดถ่ีถวนอยางนอย 2เที่ยว 
7.3 รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเนื้อหาในบตัรเนื้อหาในแตละศูนย  แลว

ใหเลขานุการกลุมบันทึกในแบบรายงาน  เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 
7.4 อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัต ิ
7.5 ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7.6 เก็บอุปกรณทกุชิ้นใสซองใหเรียบรอย 
7.7 เมื่อเสร็จแลวเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไปจนครบทุกศูนย 

ในขณะทํากจิกรรม  ใหนกัเรียนปรึกษาและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ฝกความสามัคคีในหมู
คณะ  ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน  พรอมฝกการเปนผูนําผูตามที่ดี  ซ่ึงเปนรากฐานของ
ประชาธิปไตย  โดยครูเปนผูช้ีแนะใหความชวยเหลือ  เมื่อนักเรียนมปีญหา  การทํากิจกรรมในแตละ
ศูนยใหเสร็จภายใน 20 นาที    เมื่อเสร็จศูนยหนึ่งแลวใหเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนจนครบทุกศูนย  ถา
กลุมใดเสร็จกอนเวลาที่กําหนดใหเปลี่ยนไปเรียนในศูนยสํารองกอน  ถาเสร็จพรอมกัน 2 กลุม  ก็เปลี่ยน
ศูนยกนัไดเลย  ถาเวลาหมดกอนไมตองไปเรียนในศูนยสํารองก็ได 

8. เมื่อทุกกลุมเรยีนครบทุกศูนยแลว  ใหตวัแทนแตละกลุมเสนอรายงาน 
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และสรุป 
9. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปความรูในบัตรเนื้อหาบันทกึเปนแผนที่ความคิด 
10. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
11. ตรวจขอสอบและประเมนิผลการเรียนรู 
12. ถามีนักเรียนคนใดไดคะแนนหลังเรียนนอย  ไมถึงเกณฑ ใหสอนซอมเสริม 

ในโอกาสตอไป 
สื่อการเรียนรู / แหลงเรียนรู 
 1.   ภาพประเพณีลากพระ 

2.   ชุดการสอน 
1. แบบฝกปฏิบัติประจําศูนยการเรียน 

การวัดผลประเมนิผล 
1.สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

- สังเกตความสนใจในการทํากิจกรรม 
- สังเกตความรวมมือในหมูคณะ 
- สังเกตการอภปิรายแสดงความคิดเห็น 
- สังเกตความถกูตอง  เรียบรอย ในการเก็บสื่อ  อุปกรณ 

1. ตรวจผลงาน 
- ตรวจแบบฝกปฏิบัติประจําศูนยแตละศูนย 
- ตรวจขอสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ……………………………………….. 

                  (  นางสาววาสนา   นุกูลรัตน       ) 
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แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
เร่ือง  วัฒนธรรมทางสังคม 

คําสั่ง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษร ในกระดาษคําตอบที่ถูกท่ีสุด 
1.   การละเมิดขอใดตามขอใดจะไดรับการตําหนิและการลงโทษจากสังคมอยางรุนแรง 

ก.   วิถีประชา ข.   จารีต ค.   กฎหมาย  ง.    ประเพณ ี
ค.   ดาหยิบของเพื่อโดยไมขออนุญาต   ง.   ทิพยเชื่อวาความคิดของตนถูกตอง 

2.  วัฒนธรรมในขอใดเปนวฒันธรรมที่ไมใชวัตถุ 
ก.    กฏหมาย ข.   โทรศัพทมือถือ    ค.   อาคารบานเรือน     ง.    ขนบธรรมประเพณ ี  

3.   ขอใดหมายถึงบรรทัดฐานทางสังคม 
ก.วิถีประชา        ข.    จารีต                    ค.   กฎหมาย                ง.    ถูกทุกขอ    

4.   ขอใดกลาวถูกตอง 
ก.   จารีตเปนเรื่องของศีลธรรมเปลี่ยนแปลงไดยาก 
ข.   วิถีชาวบานจะมกีารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
ค.    ผูใดฝาฝนกฎหมายจะถูกคนในสังคมลงโทษ 
ง.     วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ถายทอดและเปลี่ยนแปลงไมได 

5.   คานิยมใดที่ควรปลูกฝง 
 ก.    การเชื่อโชคลาง   ข.    การเห็นแกเพื่อนพอง 

ค.    การนิยมใชของแพง   ง.     การยกยองผูที่ทําความด ี
 6.   ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับวัฒนธรรม 

ก.   เปนแบบแผนการดําเนนิชีวิต  ข.    เปนอํานาจและประโยชนอันชอบธรรม 
 ค.   ทําใหสมาชิกในสังคมอยูอยางสงบสุข  ง.    เปนสิ่งตอบสนองความตองการของมนุษย 
7.     ไมมีมารยาทเลย ทําไมยืนค้ําศีรษะผูใหญ 

ก.   จารีต  ข.   กฎหมาย  ค.   วิถีประชา         ง.   วัฒนธรรม 
8.     การทักทายตามแบบประเพณีไทยควรทําอยางไร 

ก.   ยกมือไหว  ข.    จับมือ  ค.   หอมแกม          ง.   พยักหนาใหกัน 
9.    ขอใดเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษย 

ก.   คานิยม   ข.    ความเชื่อ 
ค.   วิถีประชา                ง.     จารีต 

10.   การใสชุดแดงไปงานศพเปนการไมปฏิบัติตนตามขอใด 
 ก.   วิถีประชา ข.   จารีต ค.    คานิยม ง.   กฎหมาย
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         เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

เร่ือง  วัฒนธรรมทางสังคม 
 

   
1. ข   
2. ง 
3. ง 
4. ก 
5. ง 
6. ข 
7. ง 
8. ก 
9. ข 
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แบบฝกปฏบิัติ 
เร่ือง วัฒนธรรมทางสังคม 

กระดาษคําตอบแบบประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน 
 

กอนเรียนได………..คะแนน หลังเรียนได………คะแนน 
1.       ก            ข          ค           ง 
2.       ก            ข          ค           ง 
3.       ก            ข          ค           ง 
4.       ก            ข          ค           ง 
5.       ก            ข          ค           ง 
6.       ก            ข          ค           ง 
7.       ก            ข          ค           ง 
8.       ก            ข          ค           ง 
9.       ก            ข          ค           ง 
10.     ก            ข          ค           ง 
 
 

1.       ก            ข          ค           ง 
2.       ก            ข          ค           ง 
3.       ก            ข          ค           ง 
4.       ก            ข          ค           ง 
5.       ก            ข          ค           ง 
6.       ก            ข          ค           ง 
7.       ก            ข          ค           ง 
8.       ก            ข          ค           ง 
9.       ก            ข          ค           ง 
10.     ก            ข          ค           ง 
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ศูนยที่ 1     ความหมายบรรทัดฐาน 
 คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
 

              คะแนน 
 คะแนน 

 
1………………………………………………………………………………………. 
2………………………………………………………………………………………. 
3………………………………………………………………………………………. 
4……………………………………………………………………………………….. 
 
ศูนยที่ 2    การปฏิบัติตนตามบรรทัดฐาน 
คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
 

               คะแนน 
           คะแนน 

 
 
1………………………………………………………………………………………. 
2………………………………………………………………………………………. 
3………………………………………………………………………………………. 
4……………………………………………………………………………………….. 
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ศูนยที่  3  ความหมายของวัฒนธรรม 
คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
 

              คะแนน 
คะแนน 

 
1………………………………………………………………………………………. 
2………………………………………………………………………………………. 
3………………………………………………………………………………………. 
4……………………………………………………………………………………….. 
 
ศูนยที่  4  คานิยมที่ควรปลูกฝง 
คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
 

               คะแนน 
คะแนน 

 
 
 
1………………………………………………………………………………………. 
2………………………………………………………………………………………. 
3………………………………………………………………………………………. 
4……………………………………………………………………………………….. 
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ศูนยที่   5   ประเพณี 
คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
  

คะแนน 
คะแนน 

  1……………………… 
  2……………………… 
  3………………………  
  4……………………… 
 
 
 
ศูนยที่  6   ศูนยสํารอง 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานคําชี้แจงในบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบใหถูกตอง 
         

คะแนน 
คะแนน 

 
  1……………………… 
  2……………………… 
  3………………………  
  4……………………… 
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คํานํา 
 

การจัดการเรียนรู  โดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนกจิกรรมการเรียนการ
สอนที่มีลักษณะเฉพาะ  มีขั้นตอนเปนลําดับ  จะขามขั้นตอนมิได  เปนการจัดการเรียนรู
แบบกลุมกิจกรรม  ระบบหมุนเวียน  โดยจัดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ดังนั้นจึงจําเปนตอง
จัดทําคูมือการใชชุดการสอนขึ้นเพื่อใหครูผูสอนไดศึกษาและจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 
         หวังวาคูมือการใชชดุการสอนจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูไดเปนอยางดี 
 
 
        วาสนา  นุกูลรัตน 
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คําชี้แจง 
 

 คูมือการใชชุดการสอนเลมนี้  ไดเรียบเรียงและจัดทําขึ้นเพื่อใชรวมกับชุดการสอน  
ครูผูสอนจะตองศึกษาคูมือเลมนี้ใหละเอียดถี่ถวน  กอนทีจ่ะนาํชุดการสอนไปใช  เพื่อให
เกิดความเขาใจและปฏบิัติกิจกรรมไดถูกตอง  ซึ่งจะมีผลใหการจัดการเรียนการสอนเกดิผล
สัมฤทธิ์ดียิ่งขึ้น 
 คูมือการใชชดุการสอนเลมนี้  มีเนื้อหาสาระประกอบดวยสวนตาง ๆดังนี้ 

1. สวนประกอบของชุดการสอน 
2. การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
3. แผนภูมิการใชชุดการสอน 
4. แผนภูมิการจัดชั้นเรียน 
5. แผนการจัดการเรียนรู 
6. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
7. เฉลยขอทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 
สวนประกอบตาง ๆเหลานี้  ครูจะไดศึกษาในรายละเอียดตอไป 
 
         วาสนา  นกุูลรัตน 
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สารบัญ 
 

                               
หนา 

- สวนประกอบของชุดการสอน                                                                            
- การใชชุดการสอน                                                                                              
- แผนภูมิการใชชุดการสอน                                                                                 
- แผนภูมิการจัดชั้นเรียน                                                                                      
- แผนการจัดการเรียนรู                                                                                       
- แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน                                                                      
- เฉลยขอทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน                                                               
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สวนประกอบของชุดการสอน 
  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5        สาระการเรียนรูที่  2        หนาที่พลเมือง 
    เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยมีสวนประกอบดังนี้ 

1. กลองสําหรับบรรจุชุดการสอน 
2. คูมือครู  มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 คําชี้แจงการใชชุดการสอน 
2.2 สิ่งที่ครูตองเตรียมและสิ่งที่นักเรียนตองปฏิบัติ 
2.3 แผนภูมิการใชชุดการสอน 
2.4 แผนผังการจัดชั้นเรียน 
2.5 แผนการจัดการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนในแตละศูนยและสื่อประกอบ 

การสอน 
2.6 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
2.7 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 

3.  ซองกิจกรรมของแตละศูนยยอย  ประกอบดวย 
ศูนยที่ 1  เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยประกอบดวย 

  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11  แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 
   ศูนยที่ 2  เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยประกอบดวย 
  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11  แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 
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ศูนยที่ 3  เรื่อง  ลักษณะประชาธิปไตยในสังคมประกอบดวย 
  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11  แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 

ศูนยที่ 4  เรื่อง   สถานภาพของบุคคลในสังคมประกอบดวย 
  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11  แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 

ศูนยที่  5  บทบาทหนาที่ในฐานะสมาชิกที่ดีของจังหวัดและภาค                                             
ประกอบดวย 

  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11   แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 
 ศูนยที่    ศูนยสํารอง                  ประกอบดวย 
  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11   แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  1  แผน 
 
4.  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจํานวน  54 ชุด  ซึ่งเปนชุดเดียวกันกบั 

แบบทดสอบในคูมือครู  เตรียมไวเพื่อใหนักเรียนไดทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
ชุดการสอนนี้จัดเปนศูนยการเรียน 6 ศูนย  ประกอบดวยกิจกรรมหลัก  5  ศูนย 

และศูนยสํารอง  1  ศูนย  เนนใหนักเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเอง  โดยแบงนักเรียน
ออกเปนกลุมเทากับจํานวนศูนยการเรียนหลัก  แลวใหเขาศึกษาและทํากิจกรรมเปนกลุมใน
ศูนยนั้น ๆ  ยกเวนศูนยสํารองมีไวเพื่อใหกลุมที่เรียนเร็วไดเขาไปทํากิจกรรม  เมื่อศึกษาและ
ทํากิจกรรมเสร็จในศูนยหนึ่งแลวก็เปลี่ยนไปเรียนในศูนยตอไป  หมุนเวียนไปจนครบทุก
ศูนยการเรียน  ครูเปนเพียงผูเตรียมชุดการสอน  เตรียมจัดชั้นเรียน  เตรียมสื่อและอุปกรณ  
เปนพี่เลี้ยงคอยดูแลและใหการชวยเหลือเมื่อนักเรียนมีปญหา ซึ่งครูจะตองปฏิบัติ  มี
รายละเอียด 
ดังนี้ 

1.  จัดชั้นเรียนใหเปนศูนยการเรียน  ( ดูแผนผังการจัดชั้นเรียน ) 
2.  ครูตองศึกษาเนื้อหาและกิจกรรมของชุดการสอนอยางละเอียดถี่ถวน 
3.  จัดชุดการสอนไวใหเรียบรอยครบถวน  โดยการตรวจดูซองกิจกรรมประจําศูนย

ใหครบถวน 
 4.  เตรียมสื่อและอุปกรณใหเรียบรอย 

5. ชี้แจงการทํากิจกรรมในแตละศูนยและวิธีเปลี่ยนศูนยใหนักเรียนเขาใจ 
อยางชัดเจน 

6. ในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม  ครูควรสังเกตการทํางานของนักเรียนอยาง 
ใกลชิดและถูกตอง 

7. ในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม  ครูควรระมัดระวังเรื่องการพูด  ไมควรพูด 
เสียงดังเกินไป ถานักเรียนคนใดหรือกลุมใดมีปญหา  ควรเขาไปแกปญหาเปนรายบุคคลหรือ
รายกลุม 

8. กอนที่นักเรียนจะเปลี่ยนศูนย  ครูควรย้าํใหนักเรียนเก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซอง 
ใหเรียบรอยและถูกตอง 
 9.  การเปลี่ยนศูนยตองแนะนําใหเปลี่ยนอยางมีระบบ 

10. หลังจากนักเรียนทุกกลุมไดเรียนครบทุกศูนยแลว  ควรใหมีการสรุปเนื้อหา 
ที่เรียนมาทั้งหมด 

11. ควรเก็บกระดาษคําตอบและแบบฝกปฏิบัติของนักเรียนใหเปนระบบ    
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เพื่อตรวจดูวานักเรียนคนใดไมผานเกณฑที่ตั้งไว 
12. ถามีนักเรียนคนใดไมผานเกณฑ  ครูควรนัดซอมเสริมดวยชุดการสอน 

ที่เตรียมไว 
13. ถามีนักเรียนขาดเรียน  ครูควรจัดชุดการสอนไวใหนักเรียนไดเรียนเปน 

รายบุคคล 
14. การดําเนินการสอนมีข้ันตอนดังนี้ 

14.1 ทดสอบกอนเรียน  โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนที่ 
เตรียมไวในชุดการสอน  เพื่อวัดความรูพ้ืนฐานของนักเรียน 

14.2 นําเขาสูบทเรียน  โดยครเูสนอสื่อและนําสนทนา  ใหนักเรียน 
อภิปรายและถามปญหาเกี่ยวกับเรื่องที่จะสอน  แลวชี้แจงวิธีการเรียนในแตละศูนยและวิธี
เปลี่ยนศูนยใหนักเรียนเขาใจ 

14.3 ข้ันปฏิบัติกิจกรรมการเรียน 
1.) แบงนักเรียนออกเปน 5 กลุมเทา ๆกัน  โดยใหมีเด็กเกง   

ปานกลาง  เด็กออนอยูปนกันทุกกลุม  เพื่อใหนักเรียนไดชวยเหลือกันภายในกลุม แลวใหนั่ง
ประจําศูนย 

2.) ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุมและเลขานุการกลุม 
3.) ใหประธานกลุมเปดซองกิจกรรมและแจกบัตรคําสั่งใหสมาชิก 

ทุกคนและอานใหเขาใจ 
4.) ใหนักเรียนทุกคนปฏิบัติตามคําสั่งทุกขั้นตอนอยางเครงครัด 

14.4 ข้ันสรุปบทเรียน  โดยใหนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาของบทเรียนที่ 
เรียนมาทั้งหมด  ครูคอยเสริมในสวนที่บกพรอง 

14.5 ทดสอบหลังเรียน  โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบ 
กอนเรียน 
 ถานักเรียนไดคะแนนต่ําจนไมผานเกณฑ  ครูควรชี้แจงและนัดซอมเสริมในโอกาส
ตอไป 
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สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1. เตรียมหองเรียน  โดยจัดหองเรียนใหเปนศูนยการเรียน 
2. เตรียมชุดการสอน  โดยตรวจสอบชุดการสอน  สวนประกอบของ 

ชุดการสอนใหเรียบรอย 
3. เตรียมสื่อและอุปกรณใหครบถวน 
4. เตรียมนักเรียน ใหมีความพรอมที่จะเรียน 

 
ส่ิงที่นักเรียนตองปฏิบัติ 

 ครูควรชี้แจงใหนักเรียนปฏิบัติดังนี้ 
1. เมื่อแบงกลุมและเขาประจําศูนยเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมเลอืก 

ประธานกลุมและเลขานุการกลุม  เพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรมและบันทึกกิจกรรมและ
สาระสําคัญในแตละศูนยและรายงานตอนสรุปบทเรียนขั้นสุดทาย 
  2.  อานบัตรคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่งทุกขั้นตอนอยางเครงครัด 
  3.  ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมใหครบทุกขั้นตอน 
  4.  กอนเปลีย่นศูนยตองชวยกันเก็บอุปกรณใสซองใหเรียบรอย 

5. นักเรียนตองตั้งใจทํากิจกรรมในแตละศูนยใหทันเวลา 
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แผนภูมิการใชชุดการสอน 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ขั้นสรุป 

ทดสอบหลังเรียน 

จบ 

ซอมเสริม 

ช้ีแจงการใชชุดการสอน 

ทดสอบกอนเรียน 

ข้ันนํา 

ขั้นสอน 

ศูนยที่  1 ศูนยที่  2 ศูนยที่  3 ศูนยที่  4 

ศูนยสํารอง 

ผาน ไมผาน 

พบครู 
 

ศูนยที5่ 
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แผนภูมิการจัดชั้นเรียน 
 
 

การจัดช้ันเรียน  จัดแบบศูนยการเรียน   ดังนี้ 
 
 

 บัตรเนื้อหา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
การเปลี่ยนศนูย  ถาทุกกลุมประกอบกิจกรรรมเสร็จพรอมกัน  ก็เปลี่ยนศูนยพรอมกันจน
ครบทุกศูนย  ถามีกลุมใดเสร็จกอนกใ็หเขาเรียนในศูนยสํารอง 
 
 

 ศูนยที่ 1   ศูนยที่ 2 

 ศูนยที่5  ศูนยที่  4 
ศูนยสํารอง
ํ

โตะครู โตะอุปกรณ 

กระดานดํา 

ศูนยที3่ 
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