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 คูมือ 
 

การใชชุดการสอน 
 

เร่ือง 
 

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 

สาระที2่ 
เรื่อง   หนาทีพ่ลเมือง 

ชวงชั้นที่ 2   
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
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ชุดการสอน 
หนวยท่ี 2 

เรื่อง 
              วัฒนธรรมทางสังคม 

สาระการเรียนรูสังคมศกึษาศาสนาและวัฒนธรรม 
ชวงชั้นที่ 2   

ช้ันประถมศึกษาปที่  5 
 
 
 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
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นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
 

ความหมายของบรรทัดฐาน 
 

    ศูนยท่ี1 
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บัตรคําสั่ง 
 
 สาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม   ชั้นประถมศึกษา ปที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
1 เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2 เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3 อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4 รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของบรรทัดฐานในบัตร

เนื้อหา 
5 แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6 ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7 เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8 เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 

 
 
 
 
 
      

 
ศูนยที่ 1   ความหมายของบรรทัดฐาน 
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บรรทัดทัดฐาน 
การที่คนเราจะอยูรวมกันในสังคมทําใหมนุษยตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันตองเสียสละ 

ประโยชนสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวมประพฤติตนตามบทบาทหนาที่อยางเหมาะสมยึดถือคุณธรรมเปน
แนวทางในการดําเนินชวีิตในสังคมไทยคนไทยตองปฏบิัติตนตามระเบียบแบบแผนที่บรรพบุรุษไดสืบทอด
ใหไว 

บรรทัดฐานหมายถึง   แบบแผน  กฏเกณฑ ขอบังคับ ที่สังคมกําหนดไวเปนแนวทาง 
ใหสมาชิกในสังคมยึดถือและปฏิบัติ  บรรทัดฐานแบงเปน  3  ประเภท 

1. วิถีประชาหรือวิถีชาวบาน  เปนแนวปฏิบัตขิองบุคคลในสังคมที่ปฏิบัติอยูทั่วไปจนเปนปกติ 
จนเกดิความเคยชิน ไมไดถูกการบังคับดวยกฎหมายแตถาใครไมปฏิบัติอาจจะถูกตําหนิจาก
สังคมได   เชน  การตอนรบัแขก    การทกัทาย  มารยาทในการแตงกาย  มารยาทในการ
รับประทานอาหาร  มารยาทในการพดู 

2. จารีต   เปนระเบียบแบบแผนที่สมาชิกในสงัคมจะตองถือปฏิบัติเกี่ยวกับความถูกตองสิ่งใดถูก
ส่ิงใดผิดถาสมาชิกในสังคมไมปฏิบัตติามจารีตจะถูกสังคมรังเกียจและไดรับการดูหมิน่เหยียด
หยาม   เชนความกตัญูตอพอแม  ความซื่อสัตยตอสามีภรรยา  ความเชือ่ทางศาสนา และ
ระบบอาวุโส เปนตน 

3. กฎหมาย   เปนบทบัญญัติที่ตราขึ้นเพื่อใชในการบริหารบานเมืองที่กําหนด 
 
 
 
 
 
 

บัตรเนื้อหา 
 
ศูนยท่ี  1  เรื่อง   ความหมายของบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูท่ี  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่  5 
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บัตรคําถาม  

 
ศูนยที่  1  เรื่อง  ความของบรรทัดฐาน 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม      ประถมศึกษาปที่  5                                 

 
 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 
1. ขอใดไมใชบรรทัดฐานทางสังคม 

ก. จารีต 
ข. ประเพณี 
ค. กฎหมาย 
ง. วิถีชาวบาน 

2. บรรทัดฐานทางสังคมขอใดหากละเลยไมปฏิบัติตามจะถูกตอตานอยางรุนแรง 
ก. จารีต 
ข. ประเพณี 
ค. กฎหมาย 
ง. วิถีชาวบาน 

3. สามีท่ีนอกใจภรรยาเปนการทําผิดขอใด 
ก. จารีต 
ข. ประเพณี 
ค. กฎหมาย 
ง. วิถีชาวบาน    

4.   ถาเราไมปฏิบัติตามขอใดจะถูกลงโทษ 
ก. จารีต 
ข. ประเพณี 
ค. กฎหมาย 
ง. วิถีชาวบาน 
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บัตรเฉลย 
 
ศูนยที่  1  เรื่อง  ความหมายบรรทัดฐาน 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 

1.       ข 
2.       ก 
3.      ก 
4.      ค  
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ศูนยที่ 2 

 
 
 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
 

การปฏิบัติตนตามบรรทัด
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บัตรคําสั่ง 

 
ศูนยที่  2  เรื่อง  การปฏบิัติตนตามบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูที่  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่  5 
 
 
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรเนื้อหา 
ศูนยที่  2  เรื่อง   ความหมายของบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูที่  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่  5 

 
     
 
   การปฏิบัตตินตามบรรทัดฐานทางสังคมที่คนไทยควรปฏิบัติมีดังนี้ 

1. เคารพและยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามที่คนไทยปฏิบัติสืบ
ตอกันมาชานาน  เชนความกตัญู  การเคารพผูมีความอาวุโส 

2. เคารพและยึดมั่นตามกฎระเบียบขอบังคับและกฎหมายของบานเมืองซึ่ง
จะทําใหสังคมไทยเปนระเบียบเรียบรอยมีความปลอดภยัและมีความสงบ
สุข 

3. ยึดมั่นในหลกัธรรมของการอยูรวมกันเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของสังคม  เชน
มีความเมตตา  กรุณา  การไมทํารายตอกัน 

4. พ่ึงตนเอง  ขยันหมั่นเพียร ประหยัดและอดออม มีความรับผิดชอบตอ
ตนเองและสังคม 

5. รักชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย สถาบัน ทั้งสามเปนสถาบันที่
ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไทยมาชานานความรักชาติเปนเรื่องของการ
ปกปองศักดิ์ศรีและเกียรติภูมิของไทยยึดมั่นในศาสนาจะเปนเครื่องยึด
เหนี่ยวในการปฏิบัติตนเปนคนดีและเทิดทูนองคพระมหากษัตริยทรงเปน
ศูนยรวมจิตใจของพสกนิกรชาวไทยใหพวกเรามีความรักสามัคคีเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน 
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บัตรคําถาม 

 
ศูนยท่ี  2   เรื่อง  การปฏิบตัิตนตามบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูท่ี  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่  5 
                 
 

 
คําชี้แจง  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 
1. คนในภาคเหนอืนิยมสวมเสื้อมอฮอมเปนการปฏิบัติตามขอใด 

ก. จารีต 
ข. ความเชื่อ 
ค. คานิยม 
ง. วิถีประชา 

2. ใครปฏิบตัิตามวิถีประชา 
ก. จําปาตรงตอเวลา 
ข. จําปสวมเสื้อสีแดงไปงานศพ 
ค. มะลิยิ้มทักทายทุกคน 
ง. กุหลาบสวมกางเกงขาสัน้ไปทําบุญ 

3. ขอใดถือวาเปนการกระทําผิดท้ังจารีตและกฏหมาย 
ก. ลบหลูศาสนา 
ข. ทํารายทุบตีพอแม 
ค. แตงกายผดิระเบียบ 
ง. ไมแสดงความเคารพญาติผูใหญ 

4. ความเชื่อในขอใดท่ีทําใหสังคมสงบสุข 
ก. เชื่อเร่ืองการนับถือผี 
ข. เชื่อเร่ืองโชคลาง 
ค. เชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม 
ง. เชื่อเร่ืองระลึกชาต ิ
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บัตรเฉลย 

 
ศูนยที่  2  การปฏิบัติตนตามบรรทัดฐาน 
สาระการเรียนรูที่  2   หนาที่พลเมือง   ชั้นประถมศกึษาปที่ 5                                   
 
 
 
 

1.  ง 
2.  ง 
3. ข 
4. ค 
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     ศูนยท่ี 3 
 
 
 
 
 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
 
 

         ความหมายของวัฒนธรรม 
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บัตรคําสั่ง 
 
ศูนยที่ 3  เรื่อง  ความหมายของวัฒนธรรม 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นความรูในบัตรเนื้อหา 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝก 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 15

บัตรเนื้อหา 
 
ศูนยที่  3 เรื่อง ความหมายของ วัฒนธรรม 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
  

วัฒนธรรม 
วัฒนธรรมหมายถึง  ความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีงาม 

      ของประชาชน เชน ภาษา การแตงกาย  ประเพณี  และพิธีกรรมตางๆ เปนตน 
ลักษณะของวฒันธรรม 
1. เปนสิ่งที่ถายทอดไดโดยการเรียนรู  เกิดจากการอบรมสั่งสอนของพอแม ครูและ

ประสบการณตางๆที่ไดรับจากการเปนสมาชิกของสังคม 
2. เปนวิถีชีวติชวยวางกฎเกณฑใหคนเราดําเนนิชีวิตอยางมีแบบแผน 
3. เปนสิ่งที่ไมหยดุนิ่ง มกีารเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
ประเภทของวฒันธรรม 

 1.   วัฒนธรรมทางวัตถุไดแก  ส่ิงตางๆที่คนเราประดิษฐขึน้มาเพื่อประโยชนของคน 
    ในสังคมเชน  อาคารบานเรือน    ยานพาหนะ  และสิ่งอํานวยความสะดวก 
 2.    วัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ    เชนความคิด  ความเชื่อ  คานิยม  จารีต  ประเพณ ี
 ระดับของวัฒนธรรม    แบงได  2  ระดับ 

1. วัฒนธรรมระดับชาติ     เปนวัฒนธรรมทีรู่จักในระดบันานาชาติซ่ึงถือเปนเอกลักษณเฉพาะ
ไดแก  ภาษาไทย  อาหารไทย  ศิลปกรรมไทย  นาฏศิลปไทย  ดนตรีไทย 

2. วัฒนธรรมระดับทองถ่ิน  คือวัฒนธรรมที่มีอยูในแตละทองถ่ินเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของ
ทองถ่ินนั้นๆเชนการแขงเรอืในภาคกลาง   ประเพณีชิงเปรต    ประเพณีผีตาโขน 
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บัตรคําถาม 
 
ศูนยที่  3 เรื่อง  ความหมายของวัฒนธรรม 
 สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 
1. วัฒนธรรมในขอใดที่คนไทยดัดแปลงมาจากตางประเทศ 

ก. การกราบไหว 
ข. การกินหมาก 
ค. การฟงเพลงไทยเดิม 
ง. การใชชอนรับประทานอาหาร 

2. ขอใดเปนวัฒนธรรมที่ควรรักษาไว 
ก. ลูกควรเคารพพอแม 
ข. นองควรเคารพพี่ 
ค. ลูกศิษยควรดําเนินรอยตามครู 
ง. ลูกควรประกอบอาชีพตามพอแม 

3. นักเรียนจะชวยอนุรักษวัฒนธรรมของจังหวัดไดอยางไร 
ก. สะสมภาพวัฒนธรรมตางๆ 
ข. เปลี่ยนรูปแบบใหเปนสากล 
ค. เขารวมประเพณีของทองถ่ิน 
ง. รับวัฒนธรรมทุกอยางของตางชาติ 

4. ใครปฏิบัติตามวัฒนธรรมที่ดีงาม 
ก. โจแตงกายเลียนแบบญี่ปุน 
ข. โจรับประทานอาหารฝรั่ง 
ค. จอยเขารวมประเพณตีางๆ 
ง. จูนทักทายเพื่อนดวยการหอมแกม 
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บัตรเฉลย 
 
ศูนยที่  3 เรื่อง  ความหมายของวัฒนธรรม 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 
 
 

1. ง 
2. ก 
3. ค 
4. ค 
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              ศูนยท่ี4 
 

 
 

          
             คานิยมท่ีควรปลูกฝง 
 
 
 
 

 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
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บัตรคําสั่ง 
 
ศูนยที่  4 เร่ือง คานิยมที่ควรปลูกฝง 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรเนื้อหา 
 
ศูนยที่  4 เรื่อง  คานิยมที่ควรปลูกฝง 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
  
 คานิยมในสังคมไทยที่ควรปลูกฝง 

1. ความอดทน  อดกลั้น คือการอดทนตองานที่ตรากตรํา 
2. การประหยัด  คือการใชจายเงินและสิ่งของในทางที่ถูกที่ควรเทาที่จําเปน 
3. ความมีระเบียบวินัย คือกฎเกณฑขอบังคับที่จัดวางไวเพื่อใหคนในสังคม

ไดยึดถือปฎิบัติอยางมีข้ันตอนและเหมาะสมเชนการตรงตอเวลา    การ
ปฏิบัติตามกฎหมาย 

4. ความรับผิดชอบ  คือการปฏิบัติตามหนาที่ของตน เชน นักเรียนตองมา
โรงเรียน   ไมหนีเรียน 

5. ความซื่อสัตยสุจริต คือการไมเห็นประโยชนสวนตน  ไมหลอกลวง คด
โกงผูอ่ืน 

6. ความขยันขันแข็งคือการเอาใจใสปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ
ลุลวงดวยดี 

7. ความเอื้อเฟอเผื่อแผหรือการเสียสละจะชวยใหสังคมมีความสงบสุขมาก
ยิ่งขึ้น 

8. ความสุภาพเรียบรอยเชน  การพูดจาไพเราะ    
9. การยกยองผูทําความดีที่เปนประโยชนแกตนและสังคม 
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บัตรคําถาม 
 
ศูนยที่  4 เรื่อง  คานิยมที่ควรปลูกฝง 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 

1. คานิยมที่คนไทยควรไดรับการแกไข 
ก. ความกตัญ ู
ข. ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
ค. ความหรูหราฟุมเฟอย 
ง. ความจงรักภักดีตอชาต ิ

2. การกระทําของใครที่ทําใหเกิดความเสียหายแกสังคมมากที่สุด 
ก. ผกาขายยาเสพติด 
ข. เฟองฟาขายของบนทางเทา 
ค. ชอมวงนั่งหลับบนรถประจาํทาง 
ง. นานาสูบบุหร่ีในที่สาธารณะ 

3. ใครปฏิบัติตนตามคานิยมทีด่ี 
ก. จามจุรีชอบไปเที่ยวตางประเทศ 
ข. ขนุนชอบเสี่ยงโชค 
ค. ขาวปุนชอบสวมเสื้อผาไทยๆ 
ง. ขาวฟางชอบซื้อของนําเขา 

4. คานิยมที่ควรปลูกฝงตรงกับขอใด 
ก.   นิยมใชของแพง 
ข.    การเลนพนัน 
ค.    เห็นแกพวกพองญาติพีน่อง 
ง.     ความกตญัู    
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บัตรเฉลย 
 
ศูนยที่  4 เร่ือง  คานิยมที่ควรปลูกฝง 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 
 

1. ค 
2. ก 
3. ค 
4. ง 
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                 ศูนยท่ี5 
 

 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 

     ประเพณ ี
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บัตรคําสั่ง 
 
ศูนยที่  5 เรื่อง  ประเพณี 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน  อยางนอย 2 เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรเนื้อหา 
 ศูนยที่  5 เร่ือง ประเพณี 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 ประเพณี หมายถึง   สิ่งทีป่ระพฤติปฏบิัติสืบทอดกันมาในอดีตจนเปนที่ยอมรับของ
คนโดยสวนรวมประเพณีแบงเปน  3  ประเภท 

1. จารีตประเพณีหมายถึง   ประเพณีทีถือปฏิบัติกันมานานตั้งแตบรรพชน
ผูใดฝาฝนไมปฏิบัติตามถือวาผิดเชนความกตัญู 

2. ขนบประเพณี หมายถึง  ระเบียบ แบบแผนที่ตองปฏิบัติตามเปนที่รับรูกัน
ทางสังคมถาฝาฝนจะถูกพิจารณาโทษตามความหนักเบาเชนระเบียบของ
โรงเรียน   หมูบาน  ชุมชน 

3. ธรรมเนียมประเพณี   เปนเรื่องธรรมดาทั่วไปเปนประเพณีนิยมที่ถือ
ปฏิบัติกันมาไมถือวาเสียหายมากนักเชนการพูดจา  การตอนรับ 

ประเพณีไทยคือสิ่งที่คนไทยปฏิบัติสืบทอดกันเรื่อยมาเชน 
1. ประเพณีสงกรานต 
2. ประเพณีลอยกระทง 
3. ประเพณีทําบุญตักบาตร    
4. ประเพณีทอดกฐิน 
5. ประเพณีการแตงงาน  การตาย  การเกดิเชนทําขวัญเดือน 

นอกจากประเพณีดังกลาวยังมีการละเลนพื้นบานแตละทองถิ่น  เชน 
ภาคกลาง มีเพลงเรือ   เตนกํารําเคียว  ลิเก 
ภาคเหนือ มีการฟอนเล็บ  ฟอนเทียน  พิธีตานกวยสลาก 
ภาคใต  รองเง็ง  รํามะโนราห  หนังตะลุง   
ภาคตะวันออก  ว่ิงควาย  ที่จังหวัดชลบุรี 
ภาคตะวันตก    เพลงฉอย  เพลงอีแซว 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   เซิ้ง   บุญบั้งไฟ  หมอลํา 
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บัตรคําถาม 
ศูนยที่  5 เรื่อง  ประเพณี 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 

 
คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 

1.   การทักทายตามประเพณไีทยควรทําอยางไร 
ก. จับมือกัน 
ข. ยกมือไหว 
ค. พยักหนาใหกนั 
ง. เอียงหนาเขาหากัน 

2. การละเลนในขอใดเปนของภาคใต 
ก. เพลงบอก 
ข. ลิเกปา 
ค. ลําตัด 
ง. เพลงเรือ 

3. ขอใดเปนประเพณีที่เกี่ยวของกับการเกษตร 
ก. บุญบั้งไฟ 
ข. การทอดกฐนิ 
ค. การฟอนเงีย้ว 
ง. แหนางแมว 

4. ขอใดถูกตองเกี่ยวกับการละเลนพื้นเมืองในภาคตางๆ 
ก. ภาคกลาง -  ลําตัด 
ข. ภาคเหนือ -  เซิ้ง 
ค. ภาคใต  -   ฟอนเทียน 
ง. ภาคตะวันตก -   ลิเก      
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บัตรเฉลย 
 
ศูนยที่  5 เรื่อง  ประเพณี 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 
 

1. ก 
2. ข 
3. ง 
4. ก 
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ศูนยท่ี 6 

 
 

ศูนยสํารอง 
 
 
 

นางสาววาสนา    นุกูลรัตน 
โรงเรียนเทศบาลบานคูหาสวรรค 

จังหวัดพัทลุง 
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บัตรคําสั่ง 

ศูนยสํารอง   วัฒนธรรมทางสังคม 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 

โปรดอานบัตรคําสั่ง   และปฏิบัติตามขั้นตอนตอไปนี้อยางเครงครัด 
 

1. เลือกประธานกลุมเพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรม 
2. เลือกเลขานุการกลุมเพื่อทําหนาที่บันทึกสาระสําคัญในแตละศูนย 
3. อานบัตรเนื้อหาใหละเอียดถี่ถวน อยาง นอย  2  เที่ยว 
4. รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะประชาธิปไตยในสังคม 
5. อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัติ 
6. ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7. เก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซองใหเรียบรอยและถูกตอง  ยกเวนแบบฝกปฏิบัติ 
8. เตรียมเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไป 
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บัตรคําถาม 

 
ศูนยที่  6 เรื่อง   วัฒนธรรมทางสังคม 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                             
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด 
1.  ประเพณีแหนางแมวเปนประเพณีของภาคใด 

ก.    ภาคใต 
ข.    ภาคกลาง 
ค.    ภาคอีสาน 
ง.    ภาคตะวันออก 

 2.    ไมมีมารยาทเลยทําไมกินมูมมามอยางนี้ 
        ก.   จารีต 
        ข.   กฎหมาย 
        ค.   วัฒนธรรม 
       ง.     วิถปีระชา 
 3.   ขอใดกลาวถึงวัฒนธรรมไมถูกตอง 
        ก.   เปนอํานาจและประโยชนอันชอบธรรม 
        ข.   เปนแบบแผนการดําเนินชีวิต 
        ค.   ทําใหสังคมมีความเปนหนึ่งเดียว 
        ง.   เปนสิ่งตอบสนองความตองการของมนุษย 
 4.    ความเชือ่ในขอใดที่ทําใหสังคมสงบสุข 
        ก.   เชื่อเรื่องการนับถือผี 
       ข.    เชื่อเรื่องโชคลาง 
       ค.    เชื่อเรื่องกฎแหงกรรม 
       ง.    เชื่อเรื่องระลึกชาติ   
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บัตรเฉลย 
ศูนยที่  6 เรื่อง  วัฒนธรรมทางสังคม 
สาระการเรียนรู   สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ประถมศึกษาปที่  5                                     
 
 
 
 

1. ค 
2. ง 
3. ก 
4. ค 
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แผนการจัดการเรียนรู 
สาระ    สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                                        ช้ันประถมศึกษาปที่5 
สาระการเรียนรูที่  2    หนาทีพ่ลเมือง    แผนการเรียนรูหนวยที่   2  วัฒนธรรมทางสังคม 
สอนวันที…่……เดือน…………พ.ศ……..ครูผูสอน นางสาววาสนา  นุกูลรัตน      เวลาเรียน  5  คาบ 
 
1.สาระ 

หนาท่ี พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม 
2.มาตรฐานการเรียนรู 
 ปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดตีามกฎหมาย ประเพณี และวัฒนธรรมไทย 
ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
3.มาตรฐานการเรียนรูชวงชัน้ 
 เขาใจและปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานและวฒันธรรมในจงัหวัดภาครวมทั้งตระหักถึงความสําคัญ
ในวัฒนธรรมของกลุมคนในสังคมที่มีความหลากหลายและยอมรับในคุณคาซึ่งกันและกัน 
4.ผลการเรียนที่คาดหวัง 
 1.    ปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานและวัฒนธรรมในระดับจังหวัดและภาค 
 2.    เห็นความสําคัญและยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่มีผลตอการดําเนนิชีวิตของ 
คนในสังคมระดับจังหวดัและภาค 
 3.    เห็นความสาํคัญและยอมรับความหลากหลายของวฒันธรรมที่มีผลตอการดําเนนิชีวิตของ
คนในแตละจังหวัดและภาค 
 4.  ตระหนกัเห็นคุณคาของ การอนุรักษวฒันธรรมประเพณีของจังหวดัและภาค 
5.สาระการเรียนรู  

1. บรรทัดฐานและวัฒนธรรมในจังหวดัและภาค 
2. เอกลักษณ คานิยมที่พึงประสงคและประเพณีวฒันธรรมในทองถ่ิน 

6.ภาระงาน/ช้ินงาน 
 1.   แบบทดสอบกอนเรียน 
 2.   แผนที่ความคิด 
 3.   แบบฝกหดั 
7.กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
7.1จุดประสงค 

1. อธิบายความหมายของบรรทัดในสังคมได 
2. อธิบายลักษณะเฉพาะของวฒันธรรมไทยและวัฒนธรรมทองถ่ินได 
3. อธิบายปจจัยทีม่ีผลตอการสรางสรรควัฒนธรรมไทยและวฒันธรรมทองถ่ินได 
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4. รูและเขาใจและปฏิบัติตนเปนผูมีสวนรวมในการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณ ี
กระบวนการจัดการเรียนรู 

1. ทดสอบกอนเรียน  โดยใหนกัเรียนทําแบบทดสอบที่เตรียมไวในชุดการสอน 
เพื่อทราบความรูพื้นฐานกอนเรียน 

2   นําเขาสูบทเรียนโดยการใหนักเรยีนดภูาพประเพณี การลากพระ   แลวใหนักเรียนรวมกัน
อภิปรายประเพณีมีความสําคัญอยางไรแลวใหนักเรยีนทีม่ีประสบการณในการรวมกจิกรรมใน
ประเพณเีลาใหฟงนักเรียนรูสึกอยางไรและจะทาํอยางไรไมใหประเพณีสูญหายไป 
3.  ใหนกัเรียนรวมกันสรุปจะมีวิธีอนุรักษประเพณีคงอยูตลอดไปอยางไร 
4.    ช้ีแจงวิธีการศึกษาดวยชุดการสอนในศูนยตาง ๆและวิธีเปลี่ยนศูนยการเรียนใหนักเรียน
เขาใจ 

 5.  แบงกลุมนกัเรียนออกเปน 5 กลุม  เทา ๆกัน  แลวไปนั่งประจําศูนย 5 ศูนย 
ยกเวนศูนยสํารอง  ในแตละกลุมใหมีเด็กเกง  เด็กปานกลาง  และเด็กออนคละกันไป  เพื่อใหนักเรยีน
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั  แตละกลุมใหเลือกประธานกลุม 1 คน  เพื่อทาํหนาที่ดําเนินกิจกรรม  และ
เลขานุการกลุม 1 คน เพื่อทาํหนาที่บันทกึสาระสําคัญในแตละศูนยและรายงานสรุปเนื้อหาแตละศนูย 
 6.  นําชุดการสอนมาใหนักเรยีนแตละกลุมศึกษา 

7. นักเรียนทกุคนทํากิจกรรมในแตละศนูยเหมือนกัน  ดังนี ้
7.1 เปดซองคําสั่งและอานบัตรคําสั่งใหเขาใจแลวปฏิบัติตามคําสั่งทุก 

ขั้นตอน 
7.2 อานเนื้อหาจากบัตรเนื้อหาอยางละเอียดถ่ีถวนอยางนอย 2เที่ยว 
7.3 รวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเนื้อหาในบตัรเนื้อหาในแตละศูนย  แลว

ใหเลขานุการกลุมบันทึกในแบบรายงาน  เพื่อรายงานในขั้นสรุปบทเรียน 
7.4 อานบัตรคําถาม  แลวตอบคําถามลงในแบบฝกปฏิบัต ิ
7.5 ตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย 
7.6 เก็บอุปกรณทกุชิ้นใสซองใหเรียบรอย 
7.7 เมื่อเสร็จแลวเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนตอไปจนครบทุกศูนย 

ในขณะทํากจิกรรม  ใหนกัเรียนปรึกษาและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ฝกความสามัคคีในหมู
คณะ  ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน  พรอมฝกการเปนผูนําผูตามที่ดี  ซ่ึงเปนรากฐานของ
ประชาธิปไตย  โดยครูเปนผูช้ีแนะใหความชวยเหลือ  เมื่อนักเรียนมปีญหา  การทํากิจกรรมในแตละ
ศูนยใหเสร็จภายใน 20 นาที    เมื่อเสร็จศูนยหนึ่งแลวใหเปลี่ยนไปเรียนในศูนยอ่ืนจนครบทุกศูนย  ถา
กลุมใดเสร็จกอนเวลาที่กําหนดใหเปลี่ยนไปเรียนในศูนยสํารองกอน  ถาเสร็จพรอมกัน 2 กลุม  ก็เปลี่ยน
ศูนยกนัไดเลย  ถาเวลาหมดกอนไมตองไปเรียนในศูนยสํารองก็ได 

8. เมื่อทุกกลุมเรยีนครบทุกศูนยแลว  ใหตวัแทนแตละกลุมเสนอรายงาน 
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และสรุป 
9. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปความรูในบัตรเนื้อหาบันทกึเปนแผนที่ความคิด 
10. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
11. ตรวจขอสอบและประเมนิผลการเรียนรู 
12. ถามีนักเรียนคนใดไดคะแนนหลังเรียนนอย  ไมถึงเกณฑ ใหสอนซอมเสริม 

ในโอกาสตอไป 
สื่อการเรียนรู / แหลงเรียนรู 
 1.   ภาพประเพณีลากพระ 

2.   ชุดการสอน 
1. แบบฝกปฏิบัติประจําศูนยการเรียน 

การวัดผลประเมนิผล 
1.สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

- สังเกตความสนใจในการทํากิจกรรม 
- สังเกตความรวมมือในหมูคณะ 
- สังเกตการอภปิรายแสดงความคิดเห็น 
- สังเกตความถกูตอง  เรียบรอย ในการเก็บสื่อ  อุปกรณ 

1. ตรวจผลงาน 
- ตรวจแบบฝกปฏิบัติประจําศูนยแตละศูนย 
- ตรวจขอสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ……………………………………….. 

                  (  นางสาววาสนา   นุกูลรัตน       ) 
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แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
เร่ือง  วัฒนธรรมทางสังคม 

คําสั่ง  ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X  ทับตัวอักษร ในกระดาษคําตอบที่ถูกท่ีสุด 
1.   การละเมิดขอใดตามขอใดจะไดรับการตําหนิและการลงโทษจากสังคมอยางรุนแรง 

ก.   วิถีประชา ข.   จารีต ค.   กฎหมาย  ง.    ประเพณ ี
ค.   ดาหยิบของเพื่อโดยไมขออนุญาต   ง.   ทิพยเชื่อวาความคิดของตนถูกตอง 

2.  วัฒนธรรมในขอใดเปนวฒันธรรมที่ไมใชวัตถุ 
ก.    กฏหมาย ข.   โทรศัพทมือถือ    ค.   อาคารบานเรือน     ง.    ขนบธรรมประเพณ ี  

3.   ขอใดหมายถึงบรรทัดฐานทางสังคม 
ก.วิถีประชา        ข.    จารีต                    ค.   กฎหมาย                ง.    ถูกทุกขอ    

4.   ขอใดกลาวถูกตอง 
ก.   จารีตเปนเรื่องของศีลธรรมเปลี่ยนแปลงไดยาก 
ข.   วิถีชาวบานจะมกีารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
ค.    ผูใดฝาฝนกฎหมายจะถูกคนในสังคมลงโทษ 
ง.     วัฒนธรรมเปนสิ่งที่ถายทอดและเปลี่ยนแปลงไมได 

5.   คานิยมใดที่ควรปลูกฝง 
 ก.    การเชื่อโชคลาง   ข.    การเห็นแกเพื่อนพอง 

ค.    การนิยมใชของแพง   ง.     การยกยองผูที่ทําความด ี
 6.   ขอใดกลาวไมถูกตองเกีย่วกับวัฒนธรรม 

ก.   เปนแบบแผนการดําเนนิชีวิต  ข.    เปนอํานาจและประโยชนอันชอบธรรม 
 ค.   ทําใหสมาชิกในสังคมอยูอยางสงบสุข  ง.    เปนสิ่งตอบสนองความตองการของมนุษย 
7.     ไมมีมารยาทเลย ทําไมยืนค้ําศีรษะผูใหญ 

ก.   จารีต  ข.   กฎหมาย  ค.   วิถีประชา         ง.   วัฒนธรรม 
8.     การทักทายตามแบบประเพณีไทยควรทําอยางไร 

ก.   ยกมือไหว  ข.    จับมือ  ค.   หอมแกม          ง.   พยักหนาใหกัน 
9.    ขอใดเปนตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษย 

ก.   คานิยม   ข.    ความเชื่อ 
ค.   วิถีประชา                ง.     จารีต 

10.   การใสชุดแดงไปงานศพเปนการไมปฏิบัติตนตามขอใด 
 ก.   วิถีประชา ข.   จารีต ค.    คานิยม ง.   กฎหมาย
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         เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

เร่ือง  วัฒนธรรมทางสังคม 
 

   
1. ข   
2. ง 
3. ง 
4. ก 
5. ง 
6. ข 
7. ง 
8. ก 
9. ข 
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แบบฝกปฏบิัติ 
เร่ือง วัฒนธรรมทางสังคม 

กระดาษคําตอบแบบประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน 
 

กอนเรียนได………..คะแนน หลังเรียนได………คะแนน 
1.       ก            ข          ค           ง 
2.       ก            ข          ค           ง 
3.       ก            ข          ค           ง 
4.       ก            ข          ค           ง 
5.       ก            ข          ค           ง 
6.       ก            ข          ค           ง 
7.       ก            ข          ค           ง 
8.       ก            ข          ค           ง 
9.       ก            ข          ค           ง 
10.     ก            ข          ค           ง 
 
 

1.       ก            ข          ค           ง 
2.       ก            ข          ค           ง 
3.       ก            ข          ค           ง 
4.       ก            ข          ค           ง 
5.       ก            ข          ค           ง 
6.       ก            ข          ค           ง 
7.       ก            ข          ค           ง 
8.       ก            ข          ค           ง 
9.       ก            ข          ค           ง 
10.     ก            ข          ค           ง 
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ศูนยที่ 1     ความหมายบรรทัดฐาน 
 คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
 

              คะแนน 
 คะแนน 

 
1………………………………………………………………………………………. 
2………………………………………………………………………………………. 
3………………………………………………………………………………………. 
4……………………………………………………………………………………….. 
 
ศูนยที่ 2    การปฏิบัติตนตามบรรทัดฐาน 
คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
 

               คะแนน 
           คะแนน 

 
 
1………………………………………………………………………………………. 
2………………………………………………………………………………………. 
3………………………………………………………………………………………. 
4……………………………………………………………………………………….. 
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ศูนยที่  3  ความหมายของวัฒนธรรม 
คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
 

              คะแนน 
คะแนน 

 
1………………………………………………………………………………………. 
2………………………………………………………………………………………. 
3………………………………………………………………………………………. 
4……………………………………………………………………………………….. 
 
ศูนยที่  4  คานิยมที่ควรปลูกฝง 
คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
 

               คะแนน 
คะแนน 

 
 
 
1………………………………………………………………………………………. 
2………………………………………………………………………………………. 
3………………………………………………………………………………………. 
4……………………………………………………………………………………….. 
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ศูนยที่   5   ประเพณี 
คําชี้แจง   นักเรียนอานคําถามจากบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบที่ถูกตอง 
     ลงในกระดาษคําตอบนี้ 
  

คะแนน 
คะแนน 

  1……………………… 
  2……………………… 
  3………………………  
  4……………………… 
 
 
 
ศูนยที่  6   ศูนยสํารอง 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานคําชี้แจงในบัตรคําถาม  แลวเขียนคําตอบใหถูกตอง 
         

คะแนน 
คะแนน 

 
  1……………………… 
  2……………………… 
  3………………………  
  4……………………… 
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คํานํา 
 

การจัดการเรียนรู  โดยใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนกจิกรรมการเรียนการ
สอนที่มีลักษณะเฉพาะ  มีขั้นตอนเปนลําดับ  จะขามขั้นตอนมิได  เปนการจัดการเรียนรู
แบบกลุมกิจกรรม  ระบบหมุนเวียน  โดยจัดผูเรียนเปนศูนยกลาง  ดังนั้นจึงจําเปนตอง
จัดทําคูมือการใชชุดการสอนขึ้นเพื่อใหครูผูสอนไดศึกษาและจัดกิจกรรมการเรียนรูไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 
         หวังวาคูมือการใชชดุการสอนจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูไดเปนอยางดี 
 
 
        วาสนา  นุกูลรัตน 
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คําชี้แจง 
 

 คูมือการใชชุดการสอนเลมนี้  ไดเรียบเรียงและจัดทําขึ้นเพื่อใชรวมกับชุดการสอน  
ครูผูสอนจะตองศึกษาคูมือเลมนี้ใหละเอียดถี่ถวน  กอนทีจ่ะนาํชุดการสอนไปใช  เพื่อให
เกิดความเขาใจและปฏบิัติกิจกรรมไดถูกตอง  ซึ่งจะมีผลใหการจัดการเรียนการสอนเกดิผล
สัมฤทธิ์ดียิ่งขึ้น 
 คูมือการใชชดุการสอนเลมนี้  มีเนื้อหาสาระประกอบดวยสวนตาง ๆดังนี้ 

1. สวนประกอบของชุดการสอน 
2. การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
3. แผนภูมิการใชชุดการสอน 
4. แผนภูมิการจัดชั้นเรียน 
5. แผนการจัดการเรียนรู 
6. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
7. เฉลยขอทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน 
สวนประกอบตาง ๆเหลานี้  ครูจะไดศึกษาในรายละเอียดตอไป 
 
         วาสนา  นกุูลรัตน 
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สารบัญ 
 

                               
หนา 

- สวนประกอบของชุดการสอน                                                                            
- การใชชุดการสอน                                                                                              
- แผนภูมิการใชชุดการสอน                                                                                 
- แผนภูมิการจัดชั้นเรียน                                                                                      
- แผนการจัดการเรียนรู                                                                                       
- แบบทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน                                                                      
- เฉลยขอทดสอบกอนเรียน – หลังเรียน                                                               
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สวนประกอบของชุดการสอน 
  ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน  กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

    ช้ันประถมศึกษาปที่ 5        สาระการเรียนรูที่  2        หนาที่พลเมือง 
    เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยมีสวนประกอบดังนี้ 

1. กลองสําหรับบรรจุชุดการสอน 
2. คูมือครู  มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1 คําชี้แจงการใชชุดการสอน 
2.2 สิ่งที่ครูตองเตรียมและสิ่งที่นักเรียนตองปฏิบัติ 
2.3 แผนภูมิการใชชุดการสอน 
2.4 แผนผังการจัดชั้นเรียน 
2.5 แผนการจัดการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนในแตละศูนยและสื่อประกอบ 

การสอน 
2.6 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
2.7 เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน 

3.  ซองกิจกรรมของแตละศูนยยอย  ประกอบดวย 
ศูนยที่ 1  เรื่อง  พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยประกอบดวย 

  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11  แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 
   ศูนยที่ 2  เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยประกอบดวย 
  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11  แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 
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ศูนยที่ 3  เรื่อง  ลักษณะประชาธิปไตยในสังคมประกอบดวย 
  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11  แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 

ศูนยที่ 4  เรื่อง   สถานภาพของบุคคลในสังคมประกอบดวย 
  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11  แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 

ศูนยที่  5  บทบาทหนาที่ในฐานะสมาชิกที่ดีของจังหวัดและภาค                                             
ประกอบดวย 

  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรเนื้อหา จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11   แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  11  แผน 
 ศูนยที่    ศูนยสํารอง                  ประกอบดวย 
  บัตรคําสั่ง จํานวน  11  แผน 
  บัตรคําถาม จํานวน  11   แผน 
  บัตรเฉลย จํานวน  1  แผน 
 
4.  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจํานวน  54 ชุด  ซึ่งเปนชุดเดียวกันกบั 

แบบทดสอบในคูมือครู  เตรียมไวเพื่อใหนักเรียนไดทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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การใชชุดการสอนแบบศูนยการเรียน 
ชุดการสอนนี้จัดเปนศูนยการเรียน 6 ศูนย  ประกอบดวยกิจกรรมหลัก  5  ศูนย 

และศูนยสํารอง  1  ศูนย  เนนใหนักเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเอง  โดยแบงนักเรียน
ออกเปนกลุมเทากับจํานวนศูนยการเรียนหลัก  แลวใหเขาศึกษาและทํากิจกรรมเปนกลุมใน
ศูนยนั้น ๆ  ยกเวนศูนยสํารองมีไวเพื่อใหกลุมที่เรียนเร็วไดเขาไปทํากิจกรรม  เมื่อศึกษาและ
ทํากิจกรรมเสร็จในศูนยหนึ่งแลวก็เปลี่ยนไปเรียนในศูนยตอไป  หมุนเวียนไปจนครบทุก
ศูนยการเรียน  ครูเปนเพียงผูเตรียมชุดการสอน  เตรียมจัดชั้นเรียน  เตรียมสื่อและอุปกรณ  
เปนพี่เลี้ยงคอยดูแลและใหการชวยเหลือเมื่อนักเรียนมีปญหา ซึ่งครูจะตองปฏิบัติ  มี
รายละเอียด 
ดังนี้ 

1.  จัดชั้นเรียนใหเปนศูนยการเรียน  ( ดูแผนผังการจัดชั้นเรียน ) 
2.  ครูตองศึกษาเนื้อหาและกิจกรรมของชุดการสอนอยางละเอียดถี่ถวน 
3.  จัดชุดการสอนไวใหเรียบรอยครบถวน  โดยการตรวจดูซองกิจกรรมประจําศูนย

ใหครบถวน 
 4.  เตรียมสื่อและอุปกรณใหเรียบรอย 

5. ชี้แจงการทํากิจกรรมในแตละศูนยและวิธีเปลี่ยนศูนยใหนักเรียนเขาใจ 
อยางชัดเจน 

6. ในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม  ครูควรสังเกตการทํางานของนักเรียนอยาง 
ใกลชิดและถูกตอง 

7. ในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรม  ครูควรระมัดระวังเรื่องการพูด  ไมควรพูด 
เสียงดังเกินไป ถานักเรียนคนใดหรือกลุมใดมีปญหา  ควรเขาไปแกปญหาเปนรายบุคคลหรือ
รายกลุม 

8. กอนที่นักเรียนจะเปลี่ยนศูนย  ครูควรย้าํใหนักเรียนเก็บอุปกรณทุกชิ้นใสซอง 
ใหเรียบรอยและถูกตอง 
 9.  การเปลี่ยนศูนยตองแนะนําใหเปลี่ยนอยางมีระบบ 

10. หลังจากนักเรียนทุกกลุมไดเรียนครบทุกศูนยแลว  ควรใหมีการสรุปเนื้อหา 
ที่เรียนมาทั้งหมด 

11. ควรเก็บกระดาษคําตอบและแบบฝกปฏิบัติของนักเรียนใหเปนระบบ    
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เพื่อตรวจดูวานักเรียนคนใดไมผานเกณฑที่ตั้งไว 
12. ถามีนักเรียนคนใดไมผานเกณฑ  ครูควรนัดซอมเสริมดวยชุดการสอน 

ที่เตรียมไว 
13. ถามีนักเรียนขาดเรียน  ครูควรจัดชุดการสอนไวใหนักเรียนไดเรียนเปน 

รายบุคคล 
14. การดําเนินการสอนมีข้ันตอนดังนี้ 

14.1 ทดสอบกอนเรียน  โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียนที่ 
เตรียมไวในชุดการสอน  เพื่อวัดความรูพ้ืนฐานของนักเรียน 

14.2 นําเขาสูบทเรียน  โดยครเูสนอสื่อและนําสนทนา  ใหนักเรียน 
อภิปรายและถามปญหาเกี่ยวกับเรื่องที่จะสอน  แลวชี้แจงวิธีการเรียนในแตละศูนยและวิธี
เปลี่ยนศูนยใหนักเรียนเขาใจ 

14.3 ข้ันปฏิบัติกิจกรรมการเรียน 
1.) แบงนักเรียนออกเปน 5 กลุมเทา ๆกัน  โดยใหมีเด็กเกง   

ปานกลาง  เด็กออนอยูปนกันทุกกลุม  เพื่อใหนักเรียนไดชวยเหลือกันภายในกลุม แลวใหนั่ง
ประจําศูนย 

2.) ใหแตละกลุมเลือกประธานกลุมและเลขานุการกลุม 
3.) ใหประธานกลุมเปดซองกิจกรรมและแจกบัตรคําสั่งใหสมาชิก 

ทุกคนและอานใหเขาใจ 
4.) ใหนักเรียนทุกคนปฏิบัติตามคําสั่งทุกขั้นตอนอยางเครงครัด 

14.4 ข้ันสรุปบทเรียน  โดยใหนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาของบทเรียนที่ 
เรียนมาทั้งหมด  ครูคอยเสริมในสวนที่บกพรอง 

14.5 ทดสอบหลังเรียน  โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบ 
กอนเรียน 
 ถานักเรียนไดคะแนนต่ําจนไมผานเกณฑ  ครูควรชี้แจงและนัดซอมเสริมในโอกาส
ตอไป 
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สิ่งที่ครูตองเตรียม 

1. เตรียมหองเรียน  โดยจัดหองเรียนใหเปนศูนยการเรียน 
2. เตรียมชุดการสอน  โดยตรวจสอบชุดการสอน  สวนประกอบของ 

ชุดการสอนใหเรียบรอย 
3. เตรียมสื่อและอุปกรณใหครบถวน 
4. เตรียมนักเรียน ใหมีความพรอมที่จะเรียน 

 
ส่ิงที่นักเรียนตองปฏิบัติ 

 ครูควรชี้แจงใหนักเรียนปฏิบัติดังนี้ 
1. เมื่อแบงกลุมและเขาประจําศูนยเรียบรอยแลว  ใหแตละกลุมเลอืก 

ประธานกลุมและเลขานุการกลุม  เพื่อทําหนาที่ดําเนินกิจกรรมและบันทึกกิจกรรมและ
สาระสําคัญในแตละศูนยและรายงานตอนสรุปบทเรียนขั้นสุดทาย 
  2.  อานบัตรคําสั่งและปฏิบัติตามคําสั่งทุกขั้นตอนอยางเครงครัด 
  3.  ตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมใหครบทุกขั้นตอน 
  4.  กอนเปลีย่นศูนยตองชวยกันเก็บอุปกรณใสซองใหเรียบรอย 

5. นักเรียนตองตั้งใจทํากิจกรรมในแตละศูนยใหทันเวลา 
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แผนภูมิการใชชุดการสอน 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ขั้นสรุป 

ทดสอบหลังเรียน 

จบ 

ซอมเสริม 

ช้ีแจงการใชชุดการสอน 

ทดสอบกอนเรียน 

ข้ันนํา 

ขั้นสอน 

ศูนยที่  1 ศูนยที่  2 ศูนยที่  3 ศูนยที่  4 

ศูนยสํารอง 

ผาน ไมผาน 

พบครู 
 

ศูนยที5่ 
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แผนภูมิการจัดชั้นเรียน 
 
 

การจัดช้ันเรียน  จัดแบบศูนยการเรียน   ดังนี้ 
 
 

 บัตรเนื้อหา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
การเปลี่ยนศนูย  ถาทุกกลุมประกอบกิจกรรรมเสร็จพรอมกัน  ก็เปลี่ยนศูนยพรอมกันจน
ครบทุกศูนย  ถามีกลุมใดเสร็จกอนกใ็หเขาเรียนในศูนยสํารอง 
 
 

 ศูนยที่ 1   ศูนยที่ 2 

 ศูนยที่5  ศูนยที่  4 
ศูนยสํารอง
ํ

โตะครู โตะอุปกรณ 

กระดานดํา 

ศูนยที3่ 
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